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ניתוח להרחבת מבוא השופכה 
MEATOTOMY

בעקבות מה מבצעים את הפעולה?
 - חסימה  קיימת  באם  השופכה.  צינורית  דרך  מתרוקנת  השתן  שלפוחית 
הטלת השתן אינה תקינה וגורמת לעליית לחץ בשלפוחית בזמן ההתרוקנות. 
שתגרום  השלפוחית  שריר  של  ספיקה  אי  להתפתח  עלולה  הזמן  עם 
לשאריות שתן, וכתוצאה מכך לזיהומים, ופגיעה ברקמת הכליה עד כדי אי 

ספיקת כליות.
מטרת הניתוח הוא הרחבת מבוא השופכה כפתרון לחסימתה.

התופעה מתרחשת אצל -15% 20% מהתינוקות שעוברים ברית מילה.
בחיתולו  וחיכוכה  הפין  כיפת  חשיפת  עקב  נגרמת  השופכה  מבוא  היצרות 
של התינוק. לפני עידן החיתולים עם יכולת ספיגה מוגברת התופעה הייתה 

מאוד נדירה.
וכתוצאה,  השופכה,  קצה  ברירית  לדלקות  גורם  חיתול  של  בד  עם  חיכוך 

היצרות.

מהן התוצאות המצופות מהפעולה?
מדובר בהליך קצר ופשוט יחסית, ונטול סיכון. לאחר החלמת הילד, יכולת 
הטלת השתן משתפרת בצורה משמעותית. פתרון הבעיה מונע את הסכנה 

בזיהום ונזק כיליתי.
עם זאת, בתקופה שלאחר הניתוח הורי הילד צריכים להקפיד על שמירת 
פתח השופכה פתוח. ללא טיפול נאות והקפדה יתרה הפתח עלול להיסגר 

שוב.

כיצד מבוצעת הפעולה?
המנתח מבצע חתך קטן בקצה השופכה בכדי לפתוח את החסימה. בסיום 
בזמן  כאבים  אין  לרוב  הטבה.  ירגיש  ומיד  שתן   לתת  יכול  הילד  הפעולה 

הטלת השתן.

לאחר הניתוח
איטית  התעוררות  לאפשר  כדי  להתאוששות  יועבר  הילד  הניתוח  לאחר 

ובטוחה. מומלץ כי הורי הילד יצטרפו אליו בחדר התאוששות.
לאחר ההתאוששות הילד יועבר למחלקה, מרבית הילדים ישוחררו לביתם 

ביום הניתוח במקרים מסוימים יתכן אשפוז למשך לילה אחד.
לאחר השחרור

הכאבים  למשככי  זקוקים  חלקם  ימים.  מספר  בתוך  לשגרה  יחזור  הילד 
למשך יום יומיים. מקלחות כרגיל.

ההורים צריכים להקפיד לשמור על מבוא השופכה פתוח באמצעות פיסוק 
הטיפול  את  לבצע  איך  הדרכה  שבוע.  למשך  ביום  פעמיים  החתך  שולי 

נעשית על ידי המנתח לפני שחרור  הילד מבית החולים.
במרפאה.  המנתח  אצל  לביקורת  המטופל  יוזמן  הניתוח  לאחר  כשבוע 
במקרה של עליית חום מעל °38 או אצירת שתן ניתן להתקשר למחלקה 

03-5771117 ולהתייעץ עם הרופא תורן. או לפנות לחדר מיון 

 בברכת החלמה מהירה 
ד"ר בוריס אורקין

מנהל היחידה לכירורגית ילדים
וצוות היחידה

בס"ד


